
Invisalign Palatal Expander

Betere mondhygiëne

Klinisch effectief

Comfortabele
ervaring

Er is nu een comfortabele nieuwe manier om het gehemelte van je kind te verbreden die
klinisch bewezen effectief is! Het maakt gebruik van een set op maat gemaakte, 3D-geprinte
expanders, die je eenvoudig verwisselt voor de volgende Invisalign*-expanders in de serie
totdat het gehemelte van je kind in de door de arts gewenste positie is.

Het gebruik van



Invisalign 
Wat kan je verwachten 
van de 

Zoals bij elke orthodontische behandeling
kan het dragen van de expander zorgen
voor een lichte lisplank of wat extra
speeksel. Als dit gebeurt, kunt u uw kind
geruststellen dat deze veranderingen
tijdelijk zijn en meestal binnen ongeveer
een week na aanvang van de behandeling
verbeteren. Moedig uw kind aan om te
oefenen met slikken, praten, hardop lezen
of zelfs zingen terwijl het apparaat wordt
gedragen. Dit helpt de mond te wennen.

Overleg over de volgende stappen

Overleg met de behandelaar over de
volgende stappen in de behandeling van uw
kind. Samen stellen zij een behandelplan op
dat aansluit bij de behoeften van uw kind en
introduceren zij de Invisalign First-
behandeling als uw kind daarvoor in
aanmerking komt.

Lees de gebruiksaanwijzingvoor belangrijke informatie over het apparaat, waaronder waarschuwingen en
voorzorgsmaatregelen. Als je nog vragen hebt, neem dan contact op met de arts van je kind.

Palatal Expander?

Verander de expanders dagelijks, 
of zoals voorgeschreven 
door de behandelaar van uw kind.

Eten en drinken met de expander.

Verwacht deze 
tijdelijke veranderingen.

Reinig het apparaat voor het dragen.

Lees de gebruiksaanwijzing goed door om
vertrouwd te raken met het product en om
uw kind te helpen begrijpen hoe het moet
worden gebruikt. Laat uw kind vandaag
beginnen met het dragen van de eerste
expander (de kleinste uit de set,
gemarkeerd als ‘Fase 0’). Morgen schakelt
uw kind over op de volgende expander,
tenzij de behandelaar anders aangeeft om
minder vaak te wisselen. Elke expander is
zorgvuldig ontworpen om iets breder te
zijn dan de vorige, zodat het gehemelte
van uw kind geleidelijk wordt uitgebreid.

Over het algemeen worden de expanders
dag en nacht gedragen, maar volg altijd de
specifieke instructies van de behandelaar.

Het kan in het begin even wennen zijn.
Adviseer uw kind daarom kleine hapjes te
nemen en zachtere voeding te kiezen. Om te
zorgen dat er geen etensresten onder de
expander achterblijven, is het belangrijk dat
uw kind na elke maaltijd of snack goed
spoelt met water. Als uw kind het prettiger
vindt om de expander uit te doen tijdens het
eten, zorg er dan voor dat hij of zij deze
direct na het eten weer terugplaatst. Uw kind
mag geen kauwgom kauwen met de
expander in en moet ook harde, plakkerige
of suikerrijke producten vermijden, omdat
deze het apparaat en/of de tanden kunnen
beschadigen. Het drinken van
suikerhoudende of zure dranken wordt ook
afgeraden zolang de expander gedragen
wordt.

Uw kind moet zijn of haar tanden poetsen en
flossen voordat de nieuwe expander wordt
geplaatst en na elke maaltijd, tenzij de
behandelaar anders adviseert.
We raden ook aan dat uw kind het apparaat
voorzichtig reinigt met een zachte
tandenborstel en een kleine hoeveelheid
tandpasta. Heeft uw kind op dat moment
geen tandenborstel bij de hand? Spoelen
met water is dan ook prima.

Omgaan met pijn tijdens de
behandeling.

Het is normaal om bij aanvang van elke
fase wat gevoeligheid en druk te voelen.
Ook kunnen tanden gevoeliger worden of
kan er wat pijn ontstaan in de kaak of het
gehemelte tijdens de behandeling.
Dit betekent dat de Invisalign Palatal
Expanders goed werken.

Wat te doen bij verlies of 
beschadiging van een bevestiging

De Invisalign Palatal Expander wordt op
zijn plaats gehouden met bevestigingen
die aan de tanden zijn vastgeplakt.
Raakt er een bevestiging kwijt of
beschadigd? Maak u geen zorgen.
Neem zo snel mogelijk contact op met de
behandelaar om het te laten repareren of
vervangen

*Het Invisalign Palatal Expander Systeem bestaat uit door een arts voorgeschreven, additief vervaardigde (3D-geprinte) verwijderbare
orthodontische hulpmiddelen (Invisalign Palatal Expanders en Invisalign Palatal Holders), 3D-software en Invisalign Attachment Templates. Deze
orthodontische hulpmiddelen worden gebruikt om de smalle bovenkaak van patiënten (bovenkaak, tandboog en tanden, gehemelte) met primaire
(baby- of melktanden), gemengde (primaire en permanente) of permanente tanden uit te zetten en vervolgens vast te houden totdat de arts met de
volgende fase van de behandeling begint. Tijdens het begin van de behandeling worden kleine ‘hulpstukken’ op uw tanden en kiezen bevestigd; deze
hulpstukken helpen om het implantaat op zijn plaats te houden. De expanders en houders zijn gemaakt van polyamide-12, een polymeer dat ook
bekend staat als nylon 12, een soort nylon.

Dit materiaal is bedoeld voor educatief gebruik door zorgverleners met hun patiënten. Het is niet bedoeld om het apparaat te promoten. 
Voor persoonlijk advies, raadpleeg je arts.
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